
 
 

 

Presse-Information 

Urlaub ohne Programm: alles kann, nichts muss 

 

Schneverdingen, 4. Mai 2026. Viele Urlaubsangebote sind heute 

durchorganisiert, mit festen Zeiten, gebuchten Programmen und langen 

Aktivitätslisten. Gleichzeitig wächst bei vielen Menschen der Wunsch nach dem 

Gegenteil: nach Orten, an denen Erholung ohne festen Ablauf entstehen kann. 

In der Reiseforschung wird dieser Ansatz auch als „Quietcation“ beschrieben – 

Aufenthalte, bei denen Ruhe, Natur und bewusst reduzierte Aktivitäten im 

Mittelpunkt stehen. 

 

An einem Ort inmitten der Lüneburger Heide ergibt sich diese Form der Erholung ganz 

selbstverständlich. Statt eines festen Freizeitprogramms erwarten Gäste im Hotelcamp 

Reinsehlen bei Schneverdingen vor allem Freiräume für spontane Aktivitäten und 

kleine Erlebnisse, die sich ungeplant in den Tag einfügen lassen. Oder einfach Zeit, in 

der bewusst nichts passieren muss. 

 

Freiraum statt Freizeitstress 

Gerade diese Offenheit macht für viele den Reiz aus. Ob ein Abend am Lagerfeuer, 

Zeit in der Lobby mit Bar und Kamin oder Bewegung an der frischen Luft. Vieles ergibt 

sich situativ. 

Boulebahn und Nordic-Walking-Strecken bieten Möglichkeiten für aktive Momente, 

während Spiele, ruhige Stunden am Kamin oder ein Blick in die Landschaft bewusst 

entschleunigen. Auch Sauna und Dampfbad laden dazu ein, zur Ruhe zu kommen. 

Kleine Genussmomente entstehen ganz nebenbei: ein Kaffee auf der Terrasse oder 

eine Erfrischung mit weitem Blick über die Heide. Gleichzeitig bleibt Raum für das 

bewusste Nichtstun: einfach sitzen, schauen, zur Ruhe kommen. 

 

 

 



 
 

 

Die Natur direkt vor der Tür 

Die offene Landschaft rund um das Camp ist unmittelbar erlebbar. Wanderungen, 

Nordic-Walking-Runden und Fahrradtouren starten direkt am Hotel, Fahrräder können 

vor Ort ausgeliehen werden. 

Auch Kutschfahrten durch die Heidelandschaft lassen sich unkompliziert in den 

Aufenthalt integrieren und eröffnen eine besonders entschleunigte Perspektive auf die 

Umgebung. 

Die besondere Lage macht es leicht, spontan aufzubrechen, sei es für einen kurzen 

Spaziergang oder eine ausgedehnte Tour. 

 

Naturerlebnisse in der Region 

Auch die Umgebung bietet zahlreiche Ausflugsziele. Das Pietzmoor bei 

Schneverdingen zählt zu den größten zusammenhängenden Hochmooren der 

Lüneburger Heide. Ein Spaziergang über die Bohlenstege durch das Moor ermöglicht 

eindrucksvolle Einblicke in diese besondere Landschaft. 

Darüber hinaus führen zahlreiche Wege durch die Heideflächen der Region, darunter 

Abschnitte des bekannten Heidschnuckenwegs. Die weite Landschaft rund um 

Reinsehlen lädt dazu ein, sie ohne festen Plan zu entdecken. 

 

Zeit für spontane Momente 

„Viele Gäste schätzen diese Mischung aus Möglichkeiten und Freiraum“, sagt Anke 

Ruschmeyer, Marketing-Managerin beim Hotelcamp Reinsehlen. „Wer sich auf die 

natürliche Ruhe und Weite im Camp einlässt und sich Zeit nimmt, dies auch bewusst 

zu erleben, spürt eine besondere Form von Erdung und Entschleunigung. Sich wieder 

auf die kleinen Dinge einzulassen und von der Terrasse aus die Flugkünste der 

Lerchen zu bestaunen, das Rascheln der Birkenblätter wahrzunehmen oder das 

Vorbeiziehen der Schafherde zu beobachten – diese Erlebnisse schenken unseren 

Gästen echte Erholung ohne Erlebnisdruck.“ 

 

Gerade diese Einfachheit prägt den Aufenthalt: ein Ort, an dem Erholung nicht durch 

Programme entsteht, sondern durch die Freiheit, den Tag spontan und individuell zu 

gestalten – oder einfach nichts zu tun. 



 
 

 

 

Das Hotelcamp Reinsehlen liegt eingebettet in die weite Landschaft der Lüneburger 

Heide 

Foto: © MarTiem Fotografie – Hotelcamp Reinsehlen (Abdruck honorarfrei) 

 

 

In der offenen Landschaft im Camp Reinsehlen können Gäste den Blick schweifen 

lassen 

Foto: © MarTiem Fotografie – Hotelcamp Reinsehlen (Abdruck honorarfrei) 



 
 

 

 

Abendstimmung im Hotelcamp Reinsehlen: Gäste sitzen gemeinsam am Lagerfeuer 

Foto: © MarTiem Fotografie – Hotelcamp Reinsehlen (Abdruck honorarfrei) 

 

 

Pause in der Lüneburger Heide: Eine Wanderin genießt die Ruhe in der Natur rund um 

Reinsehlen 

Foto: © MarTiem Fotografie – Hotelcamp Reinsehlen (Abdruck honorarfrei) 

 



 
 

 

 

Bohlenstege führen durch das Pietzmoor bei Schneverdingen, eines der größten 

Hochmoore der Lüneburger Heide 

Foto: Hotelcamp Reinsehlen (Abdruck honorarfrei) 

 
Über das Hotelcamp Reinsehlen 

Das Hotelcamp Reinsehlen ist ein außergewöhnlicher Rückzugsort inmitten der Lüneburger Heide. Mit 
seiner offenen Architektur, der klaren Gestaltung und dem Blick auf die einzigartige Kulturlandschaft 
des ehemaligen Truppenübungsplatzes bietet es einen besonderen Rahmen für Tagungen, 
Veranstaltungen und Erholung. Das Hotel verfügt über 91 lichtdurchflutete Zimmer, moderne 
Veranstaltungsräume sowie ein Restaurant mit regional inspirierter Küche. 
 
Seit der Eröffnung im Jahr 1999 hat sich das Hotelcamp Reinsehlen als beliebte Adresse für 
Individualgäste, Geschäftsreisende, Seminar- und Tagungsgäste sowie Veranstalter etabliert. 
Nachhaltigkeit, Regionalität und ein verantwortungsvoller Umgang mit der Natur sind zentrale 
Leitlinien des Hauses. Durch die enge Verbindung zur Region sowie vielfältige Kooperationen mit 
lokalen Partnern wird Gästen ein authentisches und naturnahes Erlebnis geboten. 
Das Hotelcamp Reinsehlen beschäftigt über 80 Mitarbeitende aus der Region und wurde mehrfach für 
seine Arbeitgeberkultur und Servicequalität ausgezeichnet. 
 
Pressekontakt:  

Jan Lohmann 
Hotelcamp Reinsehlen 
Camp Reinsehlen 1, 29640 Schneverdingen  
Mobil: +49 160 97776988  
E-Mail: j.lohmann@campreinsehlen.de  
Internet: www.campreinsehlen.de 

 

 


